
Názov :
Adresa :

Školská jedáleň pri MŠ
Lazovná 32, 97401 Banská Bystrica JEDÁLNY LÍSTOK od 29.06.2026 do 03.07.2026

Pondelok

Utorok

Streda

Štvrtok

Piatok

29.06.2026

30.06.2026

01.07.2026

02.07.2026
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Dátum

4895 / 9217 (kJ)

4121 / 8267 (kJ)

0 / 0 (kJ)

0 / 0 (kJ)

0 / 0 (kJ)

Obložený sendvič Mlieko,Obilniny,Va.
Uhorky šalátové
Detský čaj čierny bez kofeí.
Broskyne

Chlieb sedliacky Obilniny
Nátierka syrová s cesnako. Mlieko
Paradajky
Mlieko polotučné Mlieko
Jablká

Polievka fazuľová kyslá s mäsom a ze. Mlieko,Obilniny
Granadiersky pochod so syrom Obilniny,Mlieko
Šalát zo sterilizovanej cvikly
Čaj bylinkový

Polievka mrvenicová s hubami Obilniny,Vajcia
Sotté z kuracích pŕs Horčica,
Zemiakové pyré II. Mlieko
Šalát z hlávkovej kapusty miešaný
Voda s citrónovou šťavou

Chlieb  celozrnný ERGÉNY: 1-Obilni.
Nátierka vajcová s pretlako. Vajcia,Mlieko
Paprika
Mlieko kakaové Mlieko

Cereálne výrobky s mlieko. Mlieko

Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny.

Anna Bauková Bianka HyčkováMŠ / Dospelí


